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Aunque los terremotos están mas comúnmente asociados con California, estos han ocurrido en 39 estados 
durante los últimos 100 años y han provocado daños en todos los 50 estados del país. De hecho, cada año 
ocurren cerca de 5.000 sismos. El costo potencial de los terremotos ha ido en crecimiento debido al 
incremento del desarrollo urbano en áreas activamente sísmicas y a la vulnerabilidad de las edificaciones 
viejas que no han sido construidas o mejoradas con los códigos de construcción actuales.

Los terremotos no están cubiertos bajo las pólizas estándar de propietarios o de negocios. Esta cobertura, sin 
embargo, está disponible como un endoso a la póliza de seguros de la casa o del negocio.

En California los propietarios pueden obtener cobertura a través del California Earthquake Authority (CEA), 
una organización privada manejada públicamente, y cerca del 30% de las pólizas de terremotos son emitidas 
por aseguradoras privadas. No obstante, actualmente solo un 13% de los propietarios compra esta cobertura.

Los seguros de terremoto proveen protección contra los daños causados por el temblor y también contra las 
grietas que pudieran aparecer tras estos y destruir edificios y posesiones personales. La cobertura para otros 
tipos de daños resultantes de los sismos, como fuego y daños de agua debido al escape de gas y tuberías de 
agua, la provee la póliza de seguro estándar de casa o del negocio.

Generalmente existen porcentajes de deducibles para terremotos. Los deducibles pueden ser de un rango 
cualquiera desde un 2% hasta un 20% del valor de reemplazo de la estructura. La póliza estándar CEA 
incluye un deducible que es del 15% del costo de reemplazo de la propiedad. Los asegurados en los estados 
como Washington, Nevada y Utah con un riesgo de terremotos mayor al promedio regular, usualmente 
establecen deducibles mínimos alrededor de un 10%. En la mayoría de los casos, los consumidores pueden 
pedir deducibles más altos para ahorrar dinero en las primas de terremotos.

A diferencia de otros desastres como los huracanes, no existen temporadas ni avisos para los terremotos. 
Estos pueden suceder casi en cualquier lugar y a cualquier hora. Por esta razón cada persona, sin importar 
donde viva, debería tener un plan de recuperación que implementar después de un desastre, incluyendo en 
este el cerciorarse de tener el tipo y monto correcto de cobertura de seguro.

Unos cuantos pasos sencillos pueden reducir el daño de la propiedad y ayudarle a protegerse a usted y a su 
familia de un desastre.

Dentro de la vivienda

Sujete estanterías y gavetas de archivo a la pared más cercana.
Sujete a la pared más cercana aquellos aparatos electrodomésticos grandes.
Instale barreras de borde en las repisas; y coloque los objetos más pesados en los estantes de abajo.
Utilice tornillos de seguridad y alambres para sujetar cuadros y espejos a las paredes.
Sujete las computadoras y los aparatos pequeños a los escritorios, mesas o encimeras.
Instale pestillos o seguros en las gavetas y puertas de los gabinetes para evitar que se salgan sus 
contenidos.

La estructura de la casa

Si los elementos estructurales de su casa necesitan refuerzos, puede considerar invertir en algunas de las 
mejoras más importantes y comunes:

Agregue tirafondo para cimentaciones o planchas de acero entre su casa y sus cimientos.
En viviendas más antiguas y algunas recientemente construidas, puede haber un espacio entre el piso 
de la planta baja y los cimientos de la casa que en inglés se les conoce como crawl space. Este espacio 
suele estar rodeado por una pared baja de vigas de madera para encerrar dicho espacio que se llama 
cripple wall



. Refuerce esa pared y provéala de una cubierta adicional resistente a terremotos.
Asegure chimeneas, paredes de masonería y concreto y cimientos que no estén reesforzadas

Para más consejos acerca de cómo proteger su casa y su familia, diríjase a la sección de terremotos de la 
página Web del IBHS .
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